TEMEL EGITIMDE 10.000 OKUL EGiTiMi

Proje Adi: SAGLIKTA BEN DE VARIM

Projenin Amaci: ilkokul 4. Simf 6grencilerine saglik hizmetleriyle ilgili temel yasam
becerilerinin kazandirilmasi amaglanmistir.

Projenin Hedefi: Tasadiifi 6rneklem ile secilmis Ilkokul 4.smif dgrencilerine basit ilk
yardim konularm1 uygulamali olarak ogretmek, Snellen Gorme Testi uygulayarak
ogrencilerdeki olas1 gorme problemi olup/olmadigini tespit etmek, Ambulans tanitimi yaparak
112 Acil Yardim Sistemi ile iletisim kurma becerilerini gelistirmek hedeflenmistir.

Proje Ozeti: Kiigiik yaslarda kazilan yasam becerileri, kisinin hayat1 boyunca etkilenecegi
bir giice sahiptir. Eger erken donemlerde kazanilmazsa sonraki yillarda kazanilmasi zor olur.
MEB Temel Egitimde 10.000 Okul Egitim Projesi kapsaminda igerigini diizenleyecegimiz
“Saglikta Ben de Varim” ¢alismamiz ile ekip olarak bu becerileri kazandirmay1 hedefliyoruz.

Proje 1: ilk Yardim

Ik Yardim konulari

1.) 1lk yardim gantas1 ve malzemelerinin tanitimi
2.) Burun kanamalari ilk yardim

3.) Basit dis kanamalarda ilk yardim

4.) Ar sokmasinda ilk yardim

5.) Kedi-kopek 1siriklarinda ilk yardim

6.) Yaniklarda ilk yardim

Proje 2: Gorme Testi
Proje 3: Ambulans Tamitim

Proje 4: 112 Acil Yardim Sistemi Ile fletisim Kurma Becerisi

Proje 1: ilk Yardim

Amag; hayati1 korumak, olay sonrasi olusabilecek zararlar1 dnlemek, iyilesmeyi saglamak.
Bu projeyle giinlilk yasamda karsilasabilecekleri yaralanma, kaza ve benzeri durumlarda
hangi ilk yardim uygulamalar1 yapabileceklerini kazandirmak. Bu egitim kapsaminda ilk
yardim ¢antasinda bulunan malzemelerin neler oldugunu ve nasil kullanilacagiin 6gretilmesi
temel hedeflerimizdendir.

Proje 2: Gorme Testi

Teknolojik iirlinlerde olan gelismeyle birlikte ¢cocukluk caginda artan ekran bagimlilig
problemlerinin artmasina neden olmaktadir. Ozellikle ilkokul caginda geg tespit edilen gorme



bozukluklar1 c¢ocuklarin akademik basarisin1 olumsuz etkilemektedir. Hedefimiz gérme
problemleri olan 6grencileri erken tespit edip saglik kuruluslarina yonlendirmektir.

Proje 3: Ambulans Tamitim

Bolu 112 Bashekimlik is birligi ile tam donanimli bir ambulansin tanitimi, malzemelerin
nasil kullanildig1 ve i¢ yapisinin 6grencilere gosterilmesi amaglanmistir. Bu projeyle birlikte
ambulans ekibinin hangi sartlarda ¢alistigiyla ilgili 6grencileri bilgilendirmek hedeflenmistir.

Proje 4: 112 Acil Yardim Sistemi ile Iletisim Kurma Becerisi

Acil bir durumda 112 Komuta Merkezi ile nasil iletisim kurulacagi, hangi bilgilerin
paylasilacagi, 112 komuta merkezinin ¢alisma prensibi ve acil bir durumda ¢ok onemli bir
rolii oldugu 6grencilere kavratilmak istenmistir.



